
Speisekarte
Griechische & Italienische Spezialitäten



Herzlich Willkommen 
Gastlichkeit im Restaurant Plaka

Hier vereinen sich in harmonischer Weise eine ausgezeichnete 
griechische Küche und die Gastfreundschaft Griechenlands. 

Viele unserer Gäste bewahren sich mit einem griechischen Essen 
angenehme Urlaubserinnerungen, denn auf das Markenzeichen 

der griechischen Küche legen wir besonderen Wert - 
Qualität und Frische. 

Die besondere Atmosphäre Griechenlands lässt Sie die Hast des Alltags 
vergessen, indem Sie sich verwöhnen lassen.  

Wir vom Restauraunt Plaka wollen, dass unsere Speisen und unsere 
Gastfreundschaft Ihnen das Gefühl Innerer Zufriedenheit geben.

Guten Appetit wünscht Ihnen 
das Team vom Restaurant Plaka

Alte Bahnhofstraße 174b · 44892 Bochum · 0234 29 43 61

Öffnungszeiten: 
Montag Ruhetag, Dienstag bis Samstag

von 16:00h bis 22: 00h   
Sonntag von 12:00h bis 15:00h und 17:00h bis 22:00h 

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.plaka-bochum.de

Änderungen und Druckfehler vorbehalten

Stand 12/21



		

	    Alle Suppen, Salate, kalte und warme Vorspeisen werden mit selbstgebackenem BrotA,F,I serviert

	

	

	 1.	 Bohnensuppe 	 € 4,00
	 2.	 Zwiebelsuppe 	 € 4,00 
	 3.	 Tomatensuppe 	 € 4,00 
	 4.	 Gulaschsuppe 	 € 4,00 
	 5.	 Hühnersuppe  	 € 4,00

	 6.	 ZazikiF	 € 4,50
		  pikante Joghurt-Quarkspeise mit Knoblauch und Gurken 

	 7.	 Dolmadakia	 € 4,50
		  mit Reis gefüllte Weinblätter

	 8.	 MeeresfrüchtesalatB,C,D,M	 € 7,50
		  mit Essig und Öl	
	 9.	 TaramasA,B	 € 4,50
		  Fischrogencreme	  
	240.	 ChtipitiF 	 € 4,50
		  Schafskäsemousse mit erlesenen pikanten Zutaten

	 10.	 PeperoniD	 € 3,60  
	 11.	 OlivenD	 € 3,60
	 12.	 FetaF 	 € 6,50
		  Original griech. Schafskäse		
	 13.	 Meses für 2 Personen	 € 14,00
		  Tomaten, Gurken, ZazikiF, TaramasB,A, OktopusM, Dolmadakia, Ei, Oliven,
		  PeperoniD, dicke Bohnen,ChtipitiF und Zwiebeln

	260.	 Meses klein	 € 7,00 
		  ZazikiF, TaramasB,A, ChtipitiF, PeperoniD

Suppen

Kalte Vorspeisen



	 14.	 Feta FornoF		  € 7,00
	 	 gebackener Schafskäse mit PeperoniD und OlivenD in Tomatensauce

	 15.	 Dolmadakia FornoF		  € 6,00
		  mit Gouda überbackene Weinblätter in Tomatensauce 

	 16.	 SaganakiF,D,I 		  € 7,00
		  in Maismehl panierter und gebratener Schafskäse

	 17.	 Dicke BohnenD		  € 5,00 
	 18.	 AuberginenM		  € 5,00 
	 19.	 SchneckenM		  € 7,50
	220.	 Krabben-SaganakiC,F (aus der Pfanne)		  € 7,50
		  Krabben mit Schafskäse in Metaxasauce2,3,4

	226.	 Feta SkordoF		  € 7,00
		  gebackener Schafskäse mit Knoblauchöl 

	241.	 ScampipfanneC		  € 8,50
		  mit Knoblauch, Olivenöl und frischen Tomaten

	257.	 Scampi-SaganakiC,F (aus der Pfanne)		  € 8,50
		  Scampis mit Schafskäse in Metaxasauce2,3,4,F

	242.	 Muschel-SaganakiF,D,M (aus der Pfanne)		  € 8,00 
		  Muscheln mit Peperoni gebraten in Tomatensauce 

	243.	 AuberginenröllchenF 		  € 7,50 
		  gefüllt mit Schafskäse  in Tomatensauce überbacken

	244.	 Paprika FlorinisF,D		  € 6,50 
		  gefüllt mit Schafskäse und Käse1 überbacken

	263.	 SommertellerF,D 		  € 8,00 
		  eine Paprika gefüllt mit Käse, zwei Dolmadakia,
		  eine mit Käse1 gefüllte Aubergine

	 26.	 Pommes Frites		  € 2,50

	 27. 	 ReisJ		  € 2,50

	 28. 	 Kroketten		  € 3,50

	 29. 	 Folienkartoffel 		  € 4,00
		  mit Kräuterbutter oder ZazikiF 

 223.		 Bratkartoffeln		  € 4,00		

 222.		 BroccoliauflaufF 		  € 5,00
		  Broccoli mit Sauce Béarnaise2,3,4,A,F,E,I , überbacken 

	

Warme Vorspeisen

Beilagen



Saucen
		  Metaxasauce 2,3,4,F	 	 € 3,00

		  Champignonsauce 2,3,4,F 	 	 € 3,00

		  Pfeffersauce 2,3,4,F	 	 € 3,00 

		  Sauce  Béarnaise 2,3,4,A,F,I,E	 	 € 3,00

		  Sauce Hollandaise 2,3,4,A,F,I,E	 	 € 3,00 

Salate

Omelett

	 20. 	 Griechischer Bauernsalat 	 klein € 5,50	 groß € 7,50 
		  grüner Salat, Tomaten, Gurken, SchafskäseF, PeperoniD, 
		  OlivenD, Zwiebeln, Essig und Öl 

	 21.	 Thunfischsalat 		  € 7,00
		  grüner Salat, ThunfischB, PeperoniD, OlivenD, Zwiebeln

	 22.	 CapricciosasalatB		  € 8,50 
		  grüner Salat, Tomaten, Gurken, ThunfischB, Zwiebeln, Mais, 
		  gekochtes Ei, Artischocken 

	 24.	 Salat nach Art des Hauses		  € 9,50
		  grüner Salat, Tomaten, Gurken, ThunfischB, Mais, Ei, Schinken*, 
		  SchafskäseF, Artischocken 

	 25.	 Gemischter SalatD		  € 3,00
	221.	 Geflügelsalat		  € 8,00
		  grüner Salat, Tomaten, Gurken, Mais, Geflügelbrust

	258.	 Gyrossalat  		  € 9,00
		  grüner Salat, Gurken, Tomaten, Mais, Gyros

		  Alle Salate können wahlweise mit Essig-Öl, Haus- und Joghurtdressing bestellt werden



	 30.	 Turtles 		  € 6,00
		  Gyros mit Pommes

	 31.	 Peter Pan 		  € 6,00
		  Souvlaki mit Pommes

	 32.	 Captain Hook 		  € 6,00
		  kleines Schweinesteak mit Pommes

	262.	 Chicken-Nuggets		  € 6,50
		  mit Pommes, Ketchup und Mayo

Für unsere kleinen Gäste (bis 14 Jahre)

Besonders zu empfehlen
	201.	 Schweinefilet überbacken		  € 15,50 
		  mit Gouda, Tomaten, Schafskäse und Metaxasauce2,3,4,F

	
	202.	 Schweinemedaillons  		  € 14,50
		  in Metaxa-, Champignon-, Paprikarahm-, Béarnaisesauce2,3,4,A,,F,I,E 

		  oder mit Röstzwiebeln  

	203.	 Drei kleine Schweinesteaks		  € 13,50 
		  mit KäsescheiblettenF und Sauce  Béarnaise2,3,4,A,,F,I,E

	 233.	 Schweinefilet überbacken		  € 15,50 
		  mit Gouda, einer Spinat-SchafskäsefüllungF und Sauce Hollandaise2,3,4,A,,F,I,E

	206.	 Hähnchenbrustfilet 		  € 14,00 
		  mit Champignonsauce2,3,4,F oder Sauce Béarnaise2,3,4,A,,F,I,E

	207.	 Hähnchenbrustfilet überbacken		  € 15,50 
		  mit Gouda, Tomaten, Schafskäse und Metaxasauce2,3,4,F

	209.	 Putenmedaillons		  € 14,00 
		  in Champignonsauce 2,3,4,F  

	210.	 Putenmedaillons überbacken		  € 15,50 
		   mit Gouda, Schinken* und Metaxasauce 2,3,4,F 

	234.	 Hähnchenbrustfilet überbacken		  € 15,50 
		  mit Gouda, einer Spinat-SchafskäsefüllungF und Sauce Hollandaise2,3,4,A,,F,I,E

	215.	 Trikala-Pfanne 		  € 14,00 
		  Putenmedaillons in Paprikarahmsauce 2,3,4,A,F,L  

	256.	 Hähnchengeschnetzeltes		  € 12,50
		  in AjvarsauceD,F	

		

			  Alle Gerichte werden mit Pommes, Reis und Salat serviert!



Spezialitäten vom Grill
	 33.	 Gyros		  € 11,00
		  Schweinegeschnetzeltes vom Spieß 

	 34.	 Gyros überbacken		  € 13,50 
		  mit Gouda und Metaxasauce 2,3,4,F 

218.		 Gyros-Pfanne		  € 12,50 
		  in Paprikarahmsauce 2,3,4,A,F,L ,Champignonsauce 2,3,4,F oder Metaxasauce 2,3,4,F 

	 35.	 Souvlaki 		  € 11,00 
		  zwei Schweinefleischspieße 

	 36.	 Bifteki 		  € 12,00 
		  Hackfleisch gefüllt mit SchafskäseF und dazu rote DipsauceA,D,I 

	236.	 Bifteki mit Spinat		  € 13,00 
		  Hackfleisch gefüllt mit Schafskäse und Spinat,
		  dazu rote DipsauceA,D,I

	 37.	 Souzoukia  		  € 11,00 
		  Hackfleisch mit roter DipsauceA,D,I 

	 38.	 Rinderleber 		  € 11,00
		  mit Röstzwiebeln 
	
	252.	 Leberpfanne		  € 11,00
		  in Metaxasauce2,3,4,F oder Champignonsauce2,3,4,F

		
	 39.	 Lammkoteletts		  € 16,00
		  fünf Lammkoteletts 	
	 41.	 Drei kleine Schweinesteaks 		  € 13,50 
		  mit Röstzwiebeln oder Champignonsauce 2,3,4,F

	 42.	 Plaka-Platte  	 pro Person € 17,00
		  Gyros, je ein Souvlaki, Souzouki, Schweinesteak, Leber, Lammkotelett
		  und dazu rote DipsauceA,D,I

	 43.	 Alexander-Platte 	 pro Person € 13,00
		  Gyros, je ein Souvlaki, Schweinesteak und ZazikiF 

	 44.	 Bauern-Platte	 pro Person € 14,50
		  Gyros, ein Souzouki, zwei Lammkoteletts
		  und dazu rote DipsauceA,D,I

	 45.	 Rhodos-Platte	 pro Person € 15,50 
		  Gyros,  je ein Souvlaki, Souzouki, Schweinesteak, Leber
		  und dazu rote DipsauceA,D,I 

	 46.	 Sirtaki-Platte  	 pro Person € 13,00
		  Gyros, ein Souvlaki, zwei Stücke Leber und dazu rote DipsauceA,D,I

Alle Gerichte werden mit Pommes, Reis und Salat serviert!



	 48.	 Platon-Spieß 		  € 14,00 
		  Schweinefleischspieß mit Zwiebeln und Paprika

	 49. 	 Feuerspieß 		  € 15,00 
		  Schweinefleischspieß mit Zwiebeln, Paprika und scharfer Metaxasauce2,3,4,F 

	 50.	 Souvlaki überbacken		  € 13,50
		  mit Gouda und Metaxasauce2,3,4,F 

	 51.	 Souzoukia überbacken		  € 12,50 
		  mit Gouda und Metaxasauce2,3,4,F 

	
 253.	 Filet Teller		  € 13,50
		  zwei Putenbrustfilets, ein Hähnchenbrustfilet, 
		  zwei Schweinefilets und ZazikiF

	254.	 Poseidon-Teller		  € 12,50 
		  je ein Souzouki und Schweinesteak, zwei Putenmedaillons, sowie ZazikiF

		

	255.	 Akropolis-Teller 		  € 12,50
		  zwei Souzoukia, Gyros  dazu rote DipsauceA,D,I

Rindersteaks

Alle Gerichte werden mit Pommes, Reis und Salat serviert!

Spezialitäten vom Grill

	 53.	 Rumpsteak		  € 19,00
		  mit Kräuterbutter und Röstzwiebeln 

	 54.	 Rumpsteak		  € 19,00
		  mit Champignonsauce2,3,4,F

	 55.	 Pfeffersteak		  € 19,00
		  mit Pfeffersauce2,3,4,F  

	205.	 Rumpsteak		  € 19,00
		  mit Käsescheibletten1,F, Sauce Béarnaise2,3,4,A,F,E,I 

	212.	 Rumpsteak überbackenF 		  € 20,50 
		  mit Gouda, Spargel, Schinken* und Sauce Béarnaise2,3,4,A,F,E,I

	237.	 Rumpsteak überbackenF 		  € 20,50 
		  mit Gouda, Spinat, SchafskäseF und Sauce Hollandaise2,3,4,A,F,E,I 



	 56.	 Jägerschnitzel		  € 10,00
		  mit Jägersauce 2,3,4,A  

	 57.	 Zigeunerschnitzel		  € 10,00
		  mit Zigeunersauce 2,3,4,A,D

	 58.	 Schnitzel Wiener Art		  € 9,30
		

	 59.	 Hawaii Schnitzel		  € 11,50 
		  mit Ananas, Sauce Hollandaise 2,3,4,A,F,E,I und Gouda1,F überbacken 
		
	 60.	 Spargelschnitzel		  € 11,50
		  mit Spargel, Sauce Hollandaise 2,3,4,A,F,E,I und Gouda1,F überbacken 

	235.	 Schnitzel-Hollandaise		  € 11,50
		  mit Spinat und SchafskäseF, Sauce Hollandaise 2,3,4,A,F,E,I mit Gouda1,F überbacken

	246.	 Broccoli-Schnitzel		  € 11,50 
		  mit Broccoli, Sauce Béarnaise2,3,4,A,F,E,I und Gouda1,F überbacken 
		
	247.	 Metaxa-Schnitzel (scharf)		  € 10,00
		  in Metaxsauce2,3,4,F

Internationale Gerichte

Aus dem Backofen
	 67.	 LasagneF, A		  € 8,00 
		  Nudel-Auflauf mit Fleischfüllung, Tomatensauce, 
		  SahneF und GoudaF überbacken 

	 69.	 Moussaka 		  € 12,00 
		  Auflauf mit Auberginen, Kartoffeln, Hackfleisch, Bechamelsauce 2,3,4,A,F 

		  und Gouda1,F überbacken dazu Salat 

	 71.	 Lammfleisch		  € 13,50 
	  	 mit Spaghetti, Auberginen oder Dicken Bohnen gebacken 
		  und Salat 

	204.	 Lammfleisch		  € 13,50 
		  mit Sauce Béarnaise 2,3,4,A,F,I,E und Gouda1,F überbacken, Pommes, Reis und Salat 

	231.	 Lammfleisch		  € 14,50 
		  mit Spinat, SchafskäseF, Sauce Hollandaise2,3,4,A,F,E,I mit Gouda1 überbacken, 
		  Pommes, Reis und Salat



	230.	 PangasiusfiletB		  € 12,50 
		  gebratenes Fischfilet 

	 61.	 CalamaresM		  € 12,50
		  Tintenfisch gebraten 

	 63.	 ForelleB		  € 12,00 
		  gebraten  

	 64.	 ScampiC 		  € 18,50 
		  fünf Stück ungeschält gebraten  

	 65.	 ScampiC		  € 18,50 
		  fünf Stück in pikanter Metaxasauce 2,3,4,F  

	248.	 ScampiC		  € 18,50 
		  fünf Stück in Tomaten-Basilikum Sauce mit Schafskäse überbacken

	251.	 Scampi-SpießeC 		  € 11,50
		  zwei  Scampi-Spieße 

	259. 	 Lachsfilet überbackenB,F	 € 13,00
		  mit Gouda,Gorgonzola und Spinat überbacken

Alle Gerichte werden mit Pommes, Reis und Salat serviert!

Fischgerichte

Extras
		  Kleiner ZazikiF 		  € 2,00
		  Rote DipsauceA,D,I 		  € 0,50
		  Kräuterbutter 		  € 1,00
		
		  Anstatt Pommes, Reis:
		  Kroketten 		  € 1,00
		  Bratkartoffeln 		  € 2,00
		  Folienkartoffel mit ZazikiF oder Kräuterbutter 		  € 2,00



Pasta
			   Spaghetti	 weitere Nudelsorten

	 72.	 alla Carbonara    	 € 7,00
		  mit Ei, Speck und SahnesauceF 

	 73.	 alla Bolognese	 € 7,00	
		  mit Tomatensauce und Hackfleisch 

	 74.	 alla Pomodoro	 € 6,00
		  mit Tomatensauce

	 75.	 alla Romana	 € 7,50
		  mit Schinken*, Champignons, TomatencremesauceF 

	 76.	 al Diavolo (scharf)	 € 7,50
		  mit Tomatensauce und Knoblauch, Paprika

	 77.	 Plaka	 € 8,00
		  mit Schinken*, Champignons, Zwiebeln und TomatencremesauceF 

	 78.	 alla Marinara	 € 8,50
		  mit Tomatensauce und MeeresfrüchtenB,C,M 

	 79.	 con il Tonno	 € 7,50	 + € 0,50	
		  mit Tomatensauce und ThunfischB 

	 80.	 Spinaci  	 € 7,50
		  mit Spinat, SahnesauceF, auf Wunsch mit Knoblauch

	 81.	 al Forno	 € 9,00
		  mit Tomatensauce und Käse1,F überbacken 

	 82.	 al Gorgonzola	 € 8,50
		  mit GorgonzolaF und SahnesauceF

	 83.	 alla Panna	 € 6,50
		  mit SahnesauceF und ParmesankäseF 

	 86.	 alla Carina	 € 7,50
		  mit Schinken*, Champignons, Speck und SahnesauceF 

	249.	 Pesto	 € 7,00
		  mit Pesto

	250.	 ScampisC	 € 11,00
		  mit Knoblauch, Olivenöl, Basilikum und frischen Tomaten

Auf Wunsch werden alle Nudeln mit Käse überbacken
Aufpreis € 1,50

Weitere Nudelsorten: Tortellini, Maccheroni oder Bandnudeln. 



Alle unsere PizzenA sind mit Tomatensauce, Käse1,F und Oregano belegt.

	105.	 Margherita 		  € 6,00 
		

	106.	 Cipolla 		  € 7,00 
		  mit Zwiebeln

	107.	 Peperoni 		  € 7,00 
		  mit PaprikaD und PeperoniD

	108.	 Prosciutto 		    € 7,00 
		  mit Schinken* 

	109.	 Salami 		   € 7,00 
		  mit Salami

	110.	 Funghi 		  € 7,00 
		  mit Champignons 	

	111.	 Napoli		   € 7,50 
		  mit SardellenB, KapernD und OlivenD

	112.	 Diavolo	  	 € 7,50 
		  mit SardellenB, PeperoniD und PaprikaD

	113.	 Tonno 		  € 7,50 
		  mit ThunfischB und Zwiebeln

	114.	 Prosciutto  Funghi		   € 7,50 
		  mit Schinken*und Champignons

	115.	 Bolognese 		  € 7,50 
		  mit Hackfleischsauce

	116.	 Primavera 		  € 7,50
		  mit Ei, Spinat und auf Wunsch mit Knoblauch

	117.	 Hawaii 		  € 7,50
		  mit Ananas und Schinken* 	

	118.	 Romana		  € 7,50
		  mit Schinken*und Zwiebeln

	119.	 Carbonara 		   € 7,50 
		  mit Schinken*und Ei	

	120.	 Chef 		  € 7,50 
		  mit Schinken* und  Artischocken

121.	 	 Carciofo 		  € 7,50 
		  mit Champignons und Artischocken

	122.	 Mista 		  € 8,00 
		  mit Champignons, Schinken* und Salami 

	123.	 Capri  		  € 8,00 
		  mit Champignons, ThunfischB und Schinken*

	

Pizza



Pizza
	124.	 Calzone (zusammengeklappt)		  € 8,50 
		  mit Champignons, Schinken*, Salami und PaprikaD

	125.	 Quattro Stagione		  € 8,50 
		  mit Champignons, Schinken*, Salami und Ei

	126.	 Plaka 		  € 8,50 
		  mit Champignons, Schinken*, Salami und Artischocken

	128.	 Grecca		  € 8,50 
		  mit Spinat und SchafskäseF

	129.	 Gyros 		  € 9,50 
		

	130.	 Frutti di Mare		  € 9,00 
		  mit MeeresfrüchtenB,C,M

	131.	 Scampi		  € 13,00
		  mit Knoblauch, ScampisauceF und ScampiC

	133.	 KrabbenC,D   		  € 8,50 
		

	134.	 GorgonzolaF		  € 8,50 
		

	135.	 Spaghetti		  € 8,50 
		

	136.	 Vegetariana      		  € 9,50
		  Champignons, Artischocken, PaprikaD, Zwiebeln, Spinat und PeperoniD

	138.	 Spezial (zusammengeklappt) 		  € 10,50 
		  mit Gyros, Zwiebeln und ZazikiF

	139.	 Broccoli		  € 8,50 
		  mit MozzarellaF 

	140.	 KäseF		  € 9,00  
		  mit Gouda-Käse, Feta-Käse, Mozzarella und Gorgonzola 

	141.	 Tomata		  € 8,50 
		  mit frischen Tomaten und MozzarellaF 

	142.	 Krabben Spezial		  € 9,00
		  mit KnoblauchsauceF und KrabbenC

	143.	 Spinat		  € 8,50
		  Blattspinat mit SchafskäseF gemischt

		
		  PizzabrötchenA mit Kräuterbutter		  2,00 
		
		  Zusätzlicher Belag		  1,00
	  
		


